Vogelfutter aus der Natur

Text und Fotos: Olaf Hungenberg

Fur praktisch alle kornerfressenden Vogelarten lautet die Zeit eines aufkommenden Uppigen

Nahrungsvorkommens in Form von keimenden und heranreifenden Samen die Brutphase ein.
Zusammen mit langer werdenden Tagen und somit veranderten Lichtverhaltnissen (Dauer und
Intensitat) kann man grundséatzlich von primaren Brutauslosern — sprechen.

Innerhalb dieser Phase stehen den freilebenden Vogeln eine Vielzahl von heranreifenden Samen der
verschiedenen Wildkrauter zur Verfigung, wogegen reife Sdmereien kaum zur Verfigung stehen und
wenn dann selten genutzt werden.

Halbreife Samereien haben genauso wie keimende Samen den Vorteil, dal} sie einerseits eine sehr
weiche Konsistenz aufweisen und zum anderen leicht verdaulich und n&hrstoffreich sind.

Um den heranreifenden Samen — bestehend aus Keimling (Embryo), Koérper (Endosperm) und
Umbhillung (Spelze, Frucht- und Samenschale) — aufzubauen, muf3 die Pflanze die benétigten Stoffe
in veranderter Form zur Verfugung stellen. Wie spater beim Keimen des Samens ist diese
Mobilisierung auch mit einer hohen Enzymaktivitat verbunden. Erst mit der vélligen Ausreifung des



Samens und seiner Unabhangigkeit von der Stammpflanze erlischt die Aktivitat und lediglich der
Keimling als ,lebender* Teil des Samens weist eine Biosynthese auf einem gerade noch
nachweisbaren Niveau auf.

Zusammen mit der weichen Konsistenz ergeben sich die Vorteile fur die heranwachsende Brut.
Verschiedene Studien an ebenso unterschiedlichen Arten der Gruppe der Cardueliden untermauern
die deutliche Bevorzugung der jeweiligen Futterkomponenten abhéngig von der Weichheit. Dies hat
auch den tieferen Sinn, dal3 die Nestlinge weicher Nahrung, die zudem leicht verdaulich ist, bedtrfen.
Als Ersatz zum Bedarf halbreifer Samereien in der Brutphase und dartber hinaus, entstand sicherlich
im Zuge der Domestikation des Kanarienvogels der Begriff ,Eifutter®. Im direkten Vergleich, und da
macht der domestizierte Kanarienvogel keine Ausnahme, wird angefeuchtetes und somit weiches
Aufzuchtfutter von futternden Alttieren grundsatzlich trockenem Aufzuchtfutter vorgezogen. Die oft
angebotenen ,schnabelfertigen Aufzuchtfutter tduschen durch einen relativ hohen Fettgehalt
eine Weichheit vor , nimmt man einzelne Partikel jedoch zwischen zwei Fingern bemerkt man recht
schnell, dal3 eine weiche Konsistenz nicht vorhanden ist. Sicherlich gibt es Zichter die trockenes
Aufzuchtfutter reichen, dennoch muf3 klar festgestellt werden, dafl3 eine weiche Konsistenz das
Futterungsverhalten der Alttiere positiv beeinflusst, weil die Nestlinge ,weiches" Futter bedurfen.

Fur uns bedeutet dies schlicht und ergreifend, dal3 die Futterkomponente ,halbreife Sdmereien®
speziell in der Brutphase eine nicht zu unterschétzende Rolle spielt. In Erganzung mit Keimfutter und
Aufzuchtfutter, sowie je nach Art mit Insekten, Griinzeug etc. liegt es an uns, innerhalb der Brutphase

den Grundstein fir eine erfolgreiche Zucht  zu legen.

Grundsatzlich gilt, da? das Futterungsverhalten der Alttiere zudem durch ein reichhaltiges und
vielseitiges Futterangebot angeregt wird. Dies gilt nattrlich auch in Bezug auf halbreife Samereien.
Mich verwundert es immer wieder, wie einseitig von manchen Zichtern die halbreifen Samenstande
des Loéwenzahn hervorgehoben werden. Sicherlich ist der Léwenzahn in der Familie der Korbblutler
jene Art, die die ersten halbreifen Samenstande liefert. Dies ist meist ab April der Fall, dennoch
schlieBen sich ab Mai Uber die gesamte Brutphase und dariber hinaus viele verschiedene
Samensténde der diversen Wildkrauter an.

Fir den Zichter ist es daher von besonderem Interesse, die verschiedenen Wildkrauter welche in

Frage kommen zu kennen.

Grundsatzlich gilt auch bei den halbreifen Samereie n, dall diese je nach
schwerpunktmaligem Gehalt an Fetten und Kohlenhydra ten unterschieden werden kdnnen.
Ebenso gilt, dal3 die ,6lreichen* S&dmereien einen gr undséatzlich héheren Proteingehalt haben

als die ,6larmen”“ Samereien.



Auflistung handelsiiblicher Samen, sowie Samen von
Wildpflanzen.
Grundsatzlich gilt, dass “fettreiche”™ Samen auch einen
hdharan Proteingehalt als die “fettarmen” Sortan
aufwaisan.

Planzenfamilie Kaorbblutler

lateinischer Name
Guszotia abysainica
Helianthus-annuus
Carthamus linclonus
Laciucs sativa
Chohorivm intybus

Deutscher Name

Megersasd | Gingallikeaut Samen “Tetraich”
Sonnanblumen Saman “fetireich’
Waedi { Fishardistel | Safior Saman “Tettraich’
Salal/ Saman Samen “feftreich’
Zichorie | Wegwarie Samen “fettreich”
Mariemdisis Samen Taltresch’ Silybiim manandim
CHaium

Sonchus

Carduus
Echinops

Arativm .
Lactucs saminla

Kratzdisigin Samaen " latiresch’
Gnsedisieh Samen “faltreich’
Rinadistein Samen ~fetbraich’
wugnldesisin Samen fettreich’
i{le-llen Saman “latteach
Kompaliiatiich Samen “feitreich’
Badfull Samen “talineich’
Schafgarbe Samen “fetiveich
Flackenblume. ! Komblume Samen “Fattreich”
| fvwanzabn Samen Tettrech’
Figpai Saman “fetiraich’

Artemisla vulgarns
Achiles miliefofium
Contaures
Teraxaoum .
Crapls: ..
Tagetas ...
Hypochaeris

Tageles Samen felireich’
Ferkelkralit Samen "fattresch’
Habichiskraut Gamen “feltreich’ Hisraniemy ...

Tanacetum vulgara

Tragopogon pratenss

Rairfarn Samen “Teltraich’
Wiesan-Bockshan Samen “fetiraich”

Pllanzonfamilio Krauzbidtier

lateinischer Name
Brassca rapa
Brassiza napus
Cameling saliva

Deuytscher Mamea
Fibsan

Raps Samen “lstireich”
Ledncioster Sarman “Tatirelch’
¥ohl | Samen Saman “fattresch’
Ackerhaeferkrmm Samen “fattresch’
Hirtentaschel Samen “fettreich’

Samen "fetireich”

Bracsica
Thiaspi-arrenss
Capsella bursa-pasions
Simymbrium ...
Haphaniie salviis

Reauken [u.a Rucola) Samen “laitreich’

Fatlasehin | Samaen Samon “Tallroch’
Pllanzenfamilie Knoterichgewhchee

latainischer Namea
Ir.all_'|h|l'ur|,|rrl el il
Parsicaria maoulosa

Deutscher Name

Buchwislzon Samen “leliarm’
Flabkndlench Samen °f
‘Windanlkndtegsich Saman “hatlarm
Vogelkndiarich Samen “fattarm

Fallopia convalyalus
Folygonum aviculare
Samen “feitarm’ Bistorta officinalis
Fallopla taldschianica
syn. Polygonum aubardii
Rumex acoioda

Rurmex aceiosalia
Rumex trispus

Schiangenknaierich

Schlingknaterich Sarnen elarm
Grofer Sauerampler Samen “fettam
Klelnar Saveramplar Sarman lelaim’
wrauser ampfar Samen T

Pllanzenfamilio SURgriser
lateinischer Name
Phalaris canariensis
Avang salhia
Bovstenhirse / Kolbenhirse Samen “fefanm Selana

2.b. Banagal, Mannp, Mehair

Deutscher Name
Glanz I Spitesaat
Hafer Saimen atiarm

Rizpenhirzs Samen "fetam” Panicum
z.b Bibar, Maln, Maroiko

Echinochlog
sorghum Blcokor
Dactylis glomerata

Honiggras i Holous

Japanhirse / Hihnerhirsg Samen ‘Tetam
Sorghiem Dan ¢ Miko
Knaulgras artEn hetam’

Samen feliarm

‘Waidslgras / Raygras Sarmgn “aline Lalium ..

Schwinged Samen “Tetmrm Festhuca
Pflanzenfamilie Brennnesselgewachse [Urdicaceas)

Deutscher Name fateinischor Namae

Brannessel Samwn “lattrech’ Urfica

PHlanzenfamilie Kardengewichse
Doutschor Nama iateinischor Namo
Karde ¢ Kardendestel Samen “leltraich”

Wilwanblume Samian fettrsch

Pllanzorfamilio Lippenblitier [Larmiacense)
Deutschar Name lateinischer Nams
L= Samen “fettreich” Parilla frulgscens
Chia Samen “fettreich’ Salvia hispanica

Gartenaalbei Samen ‘fettreich” Salvia oificinalis

Phianzenfamilie Kielemgewachse (Pinpczag)
Deutscher Name lateinischer Mame
Fichta Samen “fetireich’ Picea
Flatar Samen “Telirsich” Pinus
Larche Saman “letireich” L

Tanmi Saman “latirech’ Ahles

Pflanzentamilie Birkengewachse (Belulaceas )
Dautschar Name latginischear Nama
Erla Samen elraich’ winus

Biries Samen “felirech’ Baetuls ..

Pllanzenfamilia Zypreasangewdchse (Cupressaceas)
Deutscher Name fateinischer Nama

Wacholdar | Bearan  Samen "fettreich” duniparus .

Pianzonfamilie Rosengowschse {Rosaceas)
Deutscher Name tateinischer Mame

Eboresche / Baeten f Ufettreich’ Soarbus sucupania
Pyracaniha .

Rosa sanina

Feligrdom / Beeren Samen “leliraich
Hagebuttenssmen
Madesil Jamern “felraich”

Samen “fatireich”
Filiponduta
Sanguisocha
Malkenwuarz Samen “fetirmoh” & ETH ]

Wigsenknng! Samen “fatiraioh”

Plianzonfamilie Moschuskraulgowidchss (Adoxaceas)
Dautscher Mame iateinischer Name
Feduncer | Bagnan Sdrmén TTellralch’ SAMBUCUS NG

Pllanzanfamille Olbaumngewichse (Oieacesn)
Deutscher Name latginischer Name
Liguster / Beeren

Szmean “fetireich” Liggastruen walgars

Pllanzentamille Hulzenirichiler (Fabaceas)
Deutschor Name Iateinischar Mama
r‘.hJII'.JI sl W wna raidrati
Klea Malibotus_ MTrlolium ... ua
Pllanzenfamifie Wegorichoowschse (Plantaginacesas)
Dewutscher Namea

Viaganch

lateinischer Name
Piaitago ...
Pflanzenfamille Lelngewichse (Linaceas)
Deautacher Name
Lain f Loinsaat

fateinischer Nama

Semen “Fettreich” Linrn usitatssimum

Pflanzenfamilie Nachtkerzangewichseo {Onagraceas)
Doutschar Name lateinischer Name

Maohikerze Samen “fetirech’ Cenothers biennis u. grandifiors

Pllanzonfamille Fuchsschwanzgewdchse (Amaranthaceae)
Doutschar Name lateinischar Nams
Qlinoa Samen “fettanm Chenopodiem quinoa
Amaranth Samen “feftarm’ Amaranthus
Spinat Samian “loltarr Gpinacis olevacen

Pflanzenfamilie Sesamgewdchse (Pedaliaceas)
Dautscher Name lateinischar Name

Sesam Samen “fetireich” Sesamum indicum

Pflanzenfamilie Mahngewachse |Papaveraceas)
Deutscher Namea Isteinischer Namea
Blaumohn Saman Mhellrmich’ Papaver somniferum
Pflanzenfamilio Melkenguwdchse (Cansophyllaceas)
Deutscher Name Iateinischier Name
Wogalmiara Steflaria modia
Pilanzenfamilio Storchschnabelgewdehss (Goaramacea)
Deutscher Name Iateinischer Name
Horchanzchnabal

Samen “Tatiraich” Geranium ...




Wenn wir bericksichtigen, daf bei den meisten Carduelidenarten die Korbblitler - welche
grundsatzlich den ,6lreichen” Samereien zuzuordnen sind — und andere halbreife dlreiche Samereien
einen Teil oder gar den Hauptteil in der Ernéhrung darstellen, so kann man erahnen welche Rolle der
doch recht unterschiedliche Proteingehalt zwischen ,6lreichen” und ,kohlenhydratreichen” Samereien
spielt. Insofern kbénnen bei den meisten Carduelidenarten die nunmehr im Handel angebotenen
halbreifen Hirsesorten wohl eine Erganzung im Bereich der mdoglichen halbreifen Samereien
darstellen, ersetzen kdnnen sie keinesfalls jenen grof3en Teil der proteinreichen Samenstande der
Wildkrauter.

Sammelaktionen an halbreifen Samereien sind gar nicht so zeitaufwendig wie man denken sollte. Mit
der Zeit weil3 man wo genau man suchen muf3, und zudem lassen sich die Sammelaktionen
durchaus mit Spaziergangen oder Fahrradtouren verbinden.

Desweiteren bietet es sich an, direkt einen grol3eren Vorrat zu sammeln. Einen Teil flr die nachsten
Tage kann man sehr gut im Kuhlschrank aufbewahren und der Groldteil lasst sich problemlos
einfrieren.

Oft hort man, dal3 die Samenstadnde nach dem Auftauen unansehlich und matschig werden.

Man verhindert dies weitestgehend, indem man nach der Sammelaktion die Samenstande ausbreitet
und etwas austrocknen laf3t und anschlielRend einen Tag im Kuhlschrank herunterkihlt, bevor man
sie dann portionsweise tiefkinhlt.

Manche Zichter entfernen grundsatzlich die Flugkérper des geschlossenen Samenstandes, da der
Samen auch nach der Ernte ohne Kihlung weiterreift und sich der Flugkorper 6ffnet und dann in
grof3en Mengen sich in den Ecken der Volieren oder Kafige ansammelt.

Es ist jedoch zu bericksichtigen, dal3 manche Carduelidenarten den weichen Flugkorper zur
Endpolsterung des Nestes verwenden. Der Stieglitz als Beispiel verwendet vorzugweise bei freier
Wahl den Flugkdrper der Gansedistel.

Um an den Samen stachelbewehrter Samenstande — wie beispielsweise die der Disteln — zu
gelangen, sind manche Carduelidenarten wie z.B der Stieglitz aul3erst spezialisiert. Dennoch sind
diese Samen auch bei anderen Carduelidenarten eine Delikatesse und willkommene Erganzung.
Hier bietet es sich an, den Samenstand zu halbieren . Der Dompfaff steht z.B. bei einem halbreifen
Samenstand der nickenden Distel wie ein ,Ochs vorm Berge®, halbiert man jedoch den Samenkopf

nimmt er den nun zugénglichen halbreifen Samen begierig auf.

Oft werden halbreife Sdmereien in einem Atemzug mit den angeblichen Wirkungen der Pflanze als
Heilkraut genannt. Zum einen ist bei vielen Heilkrutern eine Wirkung oft nicht wissenschatftlich
untermauert, und zum anderen bezieht es sich weitestgehend auf das Kraut oder die Wurzeln, in den
wenigsten Fallen auf die Samen an sich. Funktionelle Wirkung kann man wie am Beispiel der
Mariendistel von enthaltenen Flavonoiden erwarten oder am Beispiel der Polysaccharide von Hafer,
Leindotter, Leinsamen, und Wegebreit. Interessant ist auch die typische Rolle von Inulin bei der
Kohlenhydratspeicherung insbesondere bei den Korbblutengewachsen.

Inwieweit dartber hinaus tatsachliche Wirkungsweisen zu erwarten sind, sei dahingestellt.



Man sollte jedoch keine direkten Ruckschlisse ziehen, um sich nicht einer trigerischen lllusion
hinzugeben. Wir kennen es ja zu geniuge aus der Werbung wie Dinge beworben werden, obgleich
der Gesetzgeber jegliche gesundheitliche Beziehung verbietet. Beworbene Wirkungen auf
Krankheitserreger grenzen schlicht an Bauernfangerei.

Bei den Sammelaktionen ist darauf zu achten, dal man Standorte wéhlt die zum einen nicht an

befahrenen Stral3en liegen und zum anderen nicht mit Spritzmitteln (Herbizide, Insektizide etc.)
behandelt werden. Gerade in unmittelbarer Umgebung intensiv landwirtschaftlich genutzter Flachen
ist die Gefahr relativ hoch. Diese Gefahr sollte man keineswegs unterschatzen.

Selbst in Grof3stadten finden sich jedoch geniigend Brachflachen oder aber geeignete Standorte in
den Randbezirken. Ebenso sind viele Arten, wie z.B. Kugeldisteln, Crysanthemen, Nachtkerze,
Tagetes, Flockenblumen usw. in Gartenanlagen zu finden.

Wenn man von den eher harmlosen Beruhrungen mit Brennesseln oder Disteln absieht, besteht eher
die Gefahr eines Zeckenbisses oder die Moglichkeit einer allergischen Reaktion z.B. bei Beruhrung
mit der Invasionspflanze Ambrosia, obgleich letztere als amerikanische Stammpflanze zu den haufig
von Trauerzeisigen und anderen Neuweltzeisigen genutzten Futterpflanze zahlt.



Vergessen sollte man keineswegs nitzliche Hilfsmittel, wie einen
Stoffbeutel zum Transport und eine Schere um stachelbewehrte
SamenkoOpfe oder aber Samenstande ernten zu konnen, die sich
nicht einfach von der Pflanze trennen lassen. Bei der Ernte von
Brennesseln und deren Samen sind zudem Handschuhe

angebracht. Bei aller ,Sammelleidenschaft® sollte man jedoch die

Pflanzen soweit mdglich nicht unndtig beschadigen.
Die Ernte der halbreifen Samenstande sollte bei Trockenheit stattfinden. Nach regnerischen Perioden
oder sehr frih am Morgen ist eine ungunstige Zeit. Zu feuchte Pflanzenteile oder gar Staunédsse in

den Samenkopfen fuhrt zwangslaufig zu Faulnis.

Ich habe mehrfach darauf hingewiesen, wie wichtig die Gabe von halbreifen Sdmereien gerade in der
Brutphase ist.

Die Betonung liegt jedoch klar auf ,S&mereien®. Oft findet man in Ausfihrungen aber auch in
Diskussionen die Vermischung der Begriffe ,halbreife Samereien” und ,Grunfutter®, manche Ztchter
packen beide grundsatzlich unterschiedliche Futterkomponenten unter einen Hut.

Bei den halbreifen Sdmereien und ausgehend von einer Gewdhnung und stetigen Gabe kann man
zweifelsfrei erkennen, dald die Vogel lediglich die halbreifen Samereien aufnehmen und an den
Samenstanden enthaltene griine Pflanzenbestandteile — soweit Gberhaupt méglich (z.B. Disteln) —
weitestgehend unbeachtet lassen.

Dies wundert einen auch nicht, sagen doch diverse Untersuchungen an wildlebenden

Carduelidenarten, dal3 die Aufnahme von grinen Pflanzenteilen eine eher untergeordnete Rolle



selbst in der Brutphase und Aufzucht der Jungen spielt. Wie wir im Teil Gber Grunfutter noch lesen
werden, ist dieses durchaus eine sinnvolle Erganzung soweit sie bemessen gereicht wird, spielt
jedoch nicht die Rolle wie es von manchen Ziichter dargestellt wird.

Bei Untersuchungen zur Nahrungsaufnahme beim Grilitz (Serinus serinus) wahrend der Aufzucht der
Jungtiere wurde festgestellt (1), dal3 sowohl griine Pflanzenbestandteile, als auch Fruchtbestandteile
und Insekten eine dulRerst untergeordnete Rolle spielten, dagegen aber die Praferenz deutlich auf die
weichen halbreifen Samenstande zweier Wildkrauter lag, namlich Diplotaxis virgata und Erodium ssp.
(cicutarium und malacoides).

Diplotaxis virgata ist eine in Spanien beheimatete und bei uns nicht heimische Pflanze aus der
Familie der Kreuzblitengewéachse (Brassicaceae). Hier heimische Vertreter dieser Gattung waren die
als Doppelsame bezeichneten Pflanzen (z.B. Mauer-Doppelsame). Bei den beiden Arten der Gattung
Erodium handelt es sich um den gemeinen und den malvenblattrigen Reiherschnabel aus der Familie
der Storchschnabelgewachse (Geraniaceae).

ZugegebenermalRen fanden diese Untersuchungen in deutlichen Monokulturen (spanische
Olivenplantagen) statt. Dies andert jedoch nichts an der Tatsache, dal fir den Girlitz proteinreiche

halbreife Samenstande eine wichtige Rolle in der Ernahrung der Nestlinge spielen. Zwangslaufig trifft

eine Anlehnung an ein naturliches Nahrungsaufkommen auf alle kornerfressenden Vogel zu.




Su Bg raser Ppoaceae

Die Samen der Pflanzen aus der gesamten Familie der SufR3graser zeichnen sich grundsatzlich durch

einen hohen Kohlenhydratgehalt und einen geringen Fettgehalt aus
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Kndterichgewéchse Polygonaceae

Die Samen der Pflanzen aus der gesamten Familie der Knoterichgewéachse zeichnen sich

grundsatzlich durch einen hohen Kohlenhydratgehalt und einen geringen Fettgehalt aus.
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Nachtkerzengewéchse Onagraceae

Die Samen der Nachtkerzengewachse zeichnen sich durch einen hohen Fett- und Proteingehalt und

einen geringen Kohlenhydrategehalt aus.




Kreuzbl []tengewéchse Brassicaceae

Die Samen der Kreuzblitengewachse zeichnen sich durch einen hohen Fett- und Proteingehalt und

einen geringen Kohlenhydrategehalt aus.

Foto! Olad Hungenberg

Leincotter
Gold of Pleasure

Carmelina sativa

Die Samen enthalten ca. 35% O, das ebenso wie Leintl einen
hohen Anteil an mehrfach ungesattigien Fetlsauren enthait.
Erndhrungsphysiologisch giinstig ist Leindotter aufgrund seines

hohen Gehaltes an Linolenséure. Diese gehirt zu den
essentiellen Feltsduren, die vom Organismus nicht synthetisier
werden kinnen,
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Rapsfeld

Die Stammwildpflanze des Rubsen ist der Feldkohl (B.campestris bzw.
B.rapa spp./var.silvestris) eine Uber Europa und Asien weit verbreitete
Wildpflanze.

Die Ausgangsformen des Raps (B.napus) sind der wilde Gemusekohl
(B.oleracea) und der Rubsen (B.rapa).

Mischungen mit Ribsen haben bei vielen Zichtern von Kanarien und
Cardueliden einen eher schlechten Ruf und so ist es nicht verwunderlich,
daR Mischungen ohne Rubsen speziell bei Kanarienvogel einen hohen
Marktanteil erreicht haben. Ursache ist jedoch nicht wie oft behauptet, dal3
der Ribsen ungern gefressen wird, sondern vielmehr, dal’3 anstelle von
hochwertigen Ribsen preislich interessanter Raps eingesetzt wurde.
Rubsen ist aufgrund seines Nahrgehaltes ein durchaus sinnvoller
Bestandteil im Kornerfutter fur Kanarienvogel und Cardueliden.



Rosengewachse Rrosaceae

Die Samen der Rosengewachse zeichnen sich durch einen hohen Fett- und Proteingehalt und einen

geringen Kohlenhydrategehalt aus.

‘Fago: Olaf Hungenbang




Fato: Olaf Hurgenterg
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Karden gewéchse Dipsacaceae

Die Samen der Kardengewachse zeichnen sich durch einen hohen Fett- und Proteingehalt und einen

geringen Kohlenhydrategehalt aus.
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gt Crlaf, Hungenbarfes




Die Samen der Kardendistel — Dipsacus fullonum var. sativus - werden auf dem Markt oft als ,echte
Distel* angeboten. Der Begriff ,echte” ist ungliicklich gewahlt, da sie zwar umgangssprachlich als
Distel (Kardendistel) bezeichnet wird, botanisch jedoch einer anderen Pflanzenfamilie — den
Kardengewachsen / Dipsacaceae — angehort.

Sie unterscheidet sich maf3geblich durch ihren
Blutenbau von den zu den Korbblitlern
gehoérenden echten Disteln.

Die Samen der Kardendistel werden gerade im
Bereich der cardueliden Finken als Bestandtell
der Kornerfuttermischung genutzt, und dies
betrifft ansich nicht nur die Stieglitze, da sie
praktisch  von allen Cardueliden gerne
angenommen wird und sicher eine Bereicherung
des Speiseplans darstellt. Daneben werden die
Samen aber durchweg auch von Sittichen und im

speziellen auch von Kanarienvogeln gerne
angenommen. Nachteil ist der relativ hohe Preis
und der recht hohe Schalenanteil. Da ihr jedoch eine ,konditionssteigernde Wirkung“ nachgesagt
wird und sie zudem durch den hohen Anteil der Aminosaure Lysin auffallt (der Gehalt liegt im
Proteingehalt um etwa 60% hoéher als bei Negersaat), bietet sie sich auch bei diesen Vogelgruppen

als Erganzung an.
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Storchschnabelgewédchse  ceraniaceae

Samen hoher Fett- und Proteingehalt bei geringen Kohlenhydrategehalt.

D
Moh ng ewachse Papaveraceae

Samen hoher Fett- und Proteingehalt bei geringen Kohlenhydrategehalt.

Fato: Ofaf Hungénberg




Caryophyllaceae

Nelkengewachse
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Urticaceae

Brennnesselgewachse

Samen hoher Fett- und Proteingehalt bei geringen Kohlenhydrategehalt.




Moschuskrautgewachse  adoxaceae

Samen hoher Fett- und Proteingehalt bei geringen Kohlenhydrategehalt.
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Olbaumgewachse  oleaceae

Samen hoher Fett- und Proteingehalt bei geringen Kohlenhydrategehalt

FotatiDlof Hungenb



KorbeUtengeWéChse Asteraceae
Die Samen der Korbblitengewéachse zeichnen sich durch einen hohen Fett- und Proteingehalt und
einen geringen Kohlenhydrategehalt aus
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. Géwohnliche; Lowenhzahn
» Jaraxacumisect. Ruderalia
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Fore: Olal Hungenberg
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Birdup-VIT

wasserldslicher Multi-Vitaminkomplex mit allen lebenswichtigen Vitaminen

mit

mit

mit

Gg:fﬂl'i'i?iﬂ
iotin

]
sl
3

cholln

Gehalt pro 1000g:

Vitamin A 1400000 |E
Vitamin D3 200000 1E
Vitamin E 1500 mg
Vitamin K 300 mg
Vitamin C 4000 mg
Folsdure 80 mg
Nicotinsdure 3000 mg
Vitamin B1 180 mg
Vitamin B2 500 mg
Vitamin B6 300 mg
Vitamin B12 2000 mcg
D-Pantothensdure 1000 mg
Biotin 12000 mcg
Chalin 3000 mg

L-Carnitin 1000 mg




